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100-1



創学館エイド

100-2



自転車専用道路から土手に上がる７

８

９ 10
11

12

二股路は下段に進む

12(50Kに記載)

クランクを
土手から下に降りる

100-3

寺津エイド

最上川緑地公園
エイド



 ←100K往路

50K往路は北上、帰路は中山大橋方面に戻ります。

13
14

100-4

中山町岡地区
文化交流センター
エイド



15

山辺町
緑ヶ丘ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ
エイド
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100-5



19

100-6

信号交差点直進

杉崎ボタニカルアート
美術館エイド



20

100-7
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28

茂吉記念館
構 内 歩 行

100-8

信号交差点
二段階右折

JA本沢農協
農業倉庫
久保手エイド

大通りから
側道に入り
そば福蔵手前を
右折



27

28
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30

藤庄印刷
エイド

100-9



31

100-10

猿倉スキー場
エイド

「蔵王温泉」方面に左折



34

100-11

蔵王ロープウェイ
蔵王山麓駅エイド

「樹氷橋」渡る

右折して
「西蔵王高原ライン」へ
　
　　要　注　意

ｴｲﾄﾞから130m
左折左側走行

33

32



虹のﾈｯﾄﾜｰｸ
エイド

山形市野草園
エイド

100-12



 ※戸沢林道走行
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41

100-13

釈迦堂集会所から100m先

釈迦堂空地エイド



 ※
戸

沢
林

道
終

点
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43

戸沢林道出口
エイド

100-14



ゴール

緑線は登山道コース

44

45

46

47

48

49
50

51

52
53

54 57

100-15

大通りから農道に入る
要注意

宝田公民館エイド

高瀬小学校


